Beograd 09.11.2022.
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- Savjetovaliste, Terapijska zajednica, Stambena
zajednica, Dnevni boravak, Socijalna zadruga /

UDRUGA NE-OVISNOST U NEKOLIKO RECENICA
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organizirano stanovanje

- Psihologinja, socijalna radnica, radni terapeut, asistent
u terapiji, psihijatar, ekonomistice

- Korisnici osobe ovisne o drogama, alkoholu | kockanju

UDRUGA NE-OVISNOST U NEKOLIKO RECENICA
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Prva linija borbe za osobe ovisne o drogama



- Mogucnost uspostavljanja kontakta sa os
drogu

- |lzdasna sredstva Ministarstva zdravstva

- Mogucnost razvijanja razliCitin servisa za ovisnike, ali i za ¢
marginalizirane | ugrozene skupine

ZASTO SMANJENJE STETE?

S



- Smanjenje broja s :

- Suzbijanje Sirenja zaraze krvno i spolno prenosivim bolestima
te oCuvanje zdravlja korisnika
- Povecan broj osoba ukljuc¢enih u programe odvikavanjo/
ljecenja

CILJEVI PROJEKTA ,, ANTI-VIRUS” 5



- Kupaonicac

I U

- Edukacija o krvno 1 spolno prenosivim bolestima

- Edukacija o prevenciji overdose-a /

- Testiranje na krvno i spolno prenosive bolesti

AKTIVNOSTI PROJEKTA ,, ANTI-VIRUS” 5



- Pristup racunalu,

- Pregled i saniranje mjesta uboda

- Informiranje o mogucnostima i motiviranje za /

ijlecenje | odvikavanje

AKTIVNOSTI PROJEKTA ,, ANTI-VIRUS” s



- |deja o lije

- Prinvacaju se potrebe koje korisnici verbaliziraju kac
relevantne /
- Nema moraliziranja, inzistiranja, osudivanja

VAINO! 5
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- Osobe koje se drogiraju Imaju svoje zelje, potrebe, snove
osjecaje, strahove, frustracije...

- Osobe koje se drogirgju su osobe sa svim svojim pr A:
drustvenim, zakonskim, moralnim, gradanskim i pohitickim

OSOBE KOJE SE DROGIRAJU NISU
GRADANI DRUGOG REDA! /



- Price iz terapijske zajednice
- 1zlet U Vrbicu — sada znam sto me tamo ceka

- Asistencija u ishodenju dokumentacije — nisi sam /

- Trikovi su dozvoljeni, ali lazi su zabranjene

PRISTUPI KORISNICIMA 5
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O Promjena ovisniCk
promjene na osobnoj, drustvenoj | obite

o Jacanje kompetencija korisnika na socijolnom
i

psiholoskom, emotivhom, duhovnom, moralnoy?
tehnickom planu

\_/

CILJEVI TRETMANA
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O Resocijalizacija i povratak korisnika u
obiteljske 1 drustvene tokove

CILJEVI TRETMANA ||



- Strukturirano

Nt

- Vjerna kopija makro drustva

- Uspostavljen sustav nagradivanja i sankcioniranja /

OSNOVE TERAPIJSKE ZAJEDNICE 5



® Socijalnc
® Infelektualnom
® Moralnom
® Duhovnom
® Tehnickom

® Sve kategorije aktivnosti su podjednako vazne u pruzanju pomoci gYisAo|
osobi u savladavanju njegovih problema ili nedostataka.

OSNOVE TERAPIJSKE ZAJEDNICE 5



- Korisnik je ak
aktivnosti

- Preuzimanje odgovornosti za proslost (promasaiji),
sadasnjost (promjena) i buducnost (rezultati)
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OSNOVE TERAPIJSKE ZAJEDNICE 5

- Trajanje programa se individualno procjenjuje
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« Terapijske zajednice se lako i brzo
modificiraju prema specificnim potrebama svojih korisn

» Provodi se supervizija i evaluacija programa

 Integrativnii sveobuhvatni pristup te kombiniranje razliCitin intervencj
nuzno kako bi rezultati rehabilitacije i lijecenja bili sto bolji

UMJESTO ZAKLJUCKA /%




Hvala vam na
paznji!!!

S
Al M Folks/
C/ Tomislav Misetic

Udruga Ne-ovisnost

tomislav@
www.ne-ovisnost.hr
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