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BOLESTI ZAVISNOSTI(DROGE)-
MOGU¢NOSTI LIJECENJA U CRNOJ
GORI

KLINICKI CENTAR CRNE GORE
SPECIJALNE BOLNICE

DOMOVI ZDRAVLJA

JAVNA USTANOVA , KAKARICK A GORA”
NEVLADIN SEKTOR

PRIVATNE USTANOVE

OPSTINSKE KANCELARIJE ZA PREVENCIJU BOLESTI
Z AVISNOSTI

ALTERNATIVNE OPCIJE LIJECENJA(KOMUNE,
CRKVA, ISCELITELJI)




SPOTICAJI U LIJECENJU BOLESTI
ZAVISNOSTI-SUPSTITUCIJSK & TERA
CRNOJ GORI

PERSPEKTIVA OVISNIKA (DROGE) KOJI TRAZE POMO¢ N4& KLINIKAMA CRNE
GORE

- KLINIEKI CENTAR CRNE GORE PSIHIJATRIJA 5 MJESTA

- SPECIJALNA BOLNICA- KOTOR 9 MJEST#A

ZVANIENA STATISTIKA INSTITUTA ZA& JAVNO ZDRAVLJIE-
2006 : 2000-3000 OVISNIK 4

- REGISTAR NARKOMANIJE
- 2013: 536 OVISNIKA
- 2014 : 610 OVISNIKA




AKCIONI PLAN ZA 2014 GODINU MINISTARSTVA
ZDRAVLJA CRNE GORE
Z& SPROVOAENJE STRATEGIJE CRNE GORE ZA
SPRECAVANJE ZLOUPOTREBE DROGA 2013-2020

PRIORITETNA OBLAST: POLICIJ &

U PRVIH 11 MJESECI 2014. GODINE, NA& TERITORIJI
CRNE GORE JE U 388 POJEDINACNIH AKCIJ&
ZAPLIJENJENO 997 KILOGRAMA OPOJNIH DROG A&

» MARIHUANA - 762608,40 GRAMA

S e
» KOKAIN - 227902, 44 GRAMA POLICLI, ).
» HEROIN - 1772, 26 GRAMA ? «\(gn)@ ( <
» SINT. DROGE - 544, 21 GRAMA \BL‘J'*" |

» FLORMIDAL - 4212, 60 GRAMA




LIJECENJE ZAVISNOSTI OD OPIJATA MORA IMATI SLEDECE
KARAKTERISTIKE:

- LIJECENJE MOR A BITI LAKO DOSTUPNO
- ZADRZAVANJE PACIJENTA U PROGRAMU

- EFIKASAN PROGRAM LIJECENJA MORA IMATI INTEGRATIVNI PRISTUP

- LJEKOVI

- TESTIRANJE NA& DROGE TOKOM LIJECENJ &
- TESTIRANJE NA ZARAZNE BOLESTI

- PSIHOTERAPIJ A

- PSIHO-EDUK ACIJ A

- PORODICNA TERAPIJA



SUPSTITUCIONA TERAPIJA
HEROINSKIH ZAVISNIK A&

BUPRENORFIN - METADON




EU I MODELI LIJECENJA OPIJATSKIH
ZAVISNIK A&

» POKRIVENOST TRETMANOM U EU 1spoD 50%;

» EU 1 NORVESKA (2009. GoDINE) 700.000 ZAVISNIK A
NA AGONISTIMA;

» ZEMLJE PRIDRUZENE EU (op 2004. GODINE) 2%
ZAVISNIKA NA AGONISTIMA;

» FRANCUSKA 2005. GODINE (POLITICK % ODLUK )
700.000 ZAVISNIKA NA BUPRENORFINU;

.



MODELI LIJECENJA OPIJATSKIM AGONISTIMA U
EU

» AUSTRIJA I SLOVENIJA-PERORALNI MORFIN SULFAT;

» LAAM (LIJEVA FORMA METADONA SE NAPUSTA ZBOG
KARDIJALNIH NUSPOJAVA);

» NJEMACKA 1 USA — KODEINSKI LJIEKOVI (OKSIKODIN);
» UK— MEDICINSKI HEROIN (DIACETIL MORFIN);

3 SY/AJ@ARSKA, DansKA 1 HoLaNDIJA& PRATE UK (STROGO
KONTROLISANO);

» CRNA GORA (EU KANDIDAT) — METADON I BUPRENORFIN;




NACELA DRZAVNE POLITIKE LIJECENJA
ZAVISNIK &

» STO RANIJE OTKRIVANJE I UVODENJE U TRETMAN
ZAVISNIK A;

» STO VECI POSTOTAK ZAVISNIKA UVESTI U
TERAPIJSKI PROGRAM;

» KOD ZA&APOCETO0G LIJECENJ& ZAVISNIKE STO DUZE
DRZATI POD STRUCNIM NADZOROM;

» 0JACATI PROGRAME PSIHOTERAPIJE,
KONTINUIRANE EDUKACIJE, PORODICNE TERAPIJE I
TERAPIJE KOMORBIDITETA;

» TERAPIJSKE ZAJEDNICE (POKRIVENOST

ZAVISNIKA);

R& STAVOVI POLITIKE LIJECENJA STRUCNE

ERAPIJSKIH Z AJEDNICA.




BENEFITI DOBRE DRZAVNE POLITIKE

» SMANJENJE BROJA NOVIH ZAVISNIKA REGRUTOVANIH OD STRANE
STARIH ZAVISNIKA;

» SMANJENJE BROJA KAZNENIH DJELA;
» SMANJEN PRILIV NOVCA I MOCI U ORGANIZOVANOM KRIMINALZA;

SAMNJENJE SIRANJA ZARAZE VIRUSIMA HEPATITISA B 1 C, HIV-
&, TBC-& 1 PPI;

SMANJENJE KORUPCIJE;

SMANJENJE PROSTITUCIJE;

SMANJENJE SAOBRACAJINIH POLITRAUMA;

CUVANJE EKONOMSKOG I EMOCIONALNOG STATUSA PORODICE;
SMANJENJE SMRTNOSTI USLED PREDOZIR ANJA;

SMANJENJE TROSKOVA LIJECENJA ZBOG KOMORBIDITET 4;
SMANJENJE POTROSNJE ILEGALNIH DROGA 1 LIEKOVA.
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BUPRENORFIN - SAVREMENI TREND

» BUPRENORFIN — PARCIJALNI OPIJATSKI AGONIST M
RECEPTORA I ANTAGONIST KAPA RECEPTOPRA U MOZGU.

» ANTAGONIST HEROINA, METADONA I DRUGIH, PUNIH
OPIJATSKIH AGONISTA;

» AFINITET VEZIVANJA ZA& RECEPTORE BUPRENORFINA JE
1.000 PUTA JACI NEGO MORFINA;

» CAILING EFFECT — POVECANJEM DOZE NE POVECAVA SE
UCINAK;

» ELIMINACIJA PUTEM STOLICE 70%, OSTATAK MOKRACOM;

» NEZELJENA DEJSTVA KOD 1% (GLAVOBOLJA, NESANICA,
MAMURLUK, MUCNINA, VRTOGLAVICA, ORTOSTATSK &
HIPOTENZIJ& I ZNOJENJE)




BUPRENORFIN VS METADON

BUPRENORFIN METADON

o BOLJA PODNOSLJIVOST VISOKIH DOZA © SLABIJA PODNOSLJIVOST VISOKIH
DOZA

o NEMA KARDIJALNIH KOMPLIKACIJA o MOGUCNOST SRCANIH ARITMIJA
o RIJEDAK RAZVOJ TOLERANCIJE o CEST RAZVOJ TOLERANCIJE
o MANJE ADIKTIVAN o VISE ADIKTIVAN
o0 LAGANO ANTIDEPRESIVNO o DISFORIJA
DJELOVANJE
o BOLJA DNEVNA AKTIVNOST O SLABIJA DNEVNA AKTIVNOST
O SLABIJA MOGUCNOST PREDOZIRANJA 0 MOGUCNOST PREDOZIRANJA
O SKUPLJI PROCES LIJECENJA o JEFTINIJI PROCES LIJECENJA
o DUZINA LIJECENJA? o DUZINA LIJECENJA?
o NACIN PREKIDA LIJECENJA? o NACIN PREKIDA LIJECENJA?




BUPRENORFIN - ISTINE I ZABLUDE

O BOLJA KONTROLA PONASANJA o PACIJENT NIJE 1ZLIJECEN
ZAVISNIKA
o PSIHICKI STABILIZOVAN PACIJENT 0 SIGURNIJA APSTINENCIJA
o BOLJA DNEVNA AKTIVNOST o NE IZAZIVA ZAVISNOST
o VISE KONTAKTA SA LIEKAROM o BoLJI EFEKAT SA BZD
o BOLJI KONFOR PACIJENTA o0 |ZBJEGAVANJE PSIHOTERAPIJE
o SIGURNOST PORODICE o SAMOINICIJATIVNO POVECANJE DOZE
o MANJA TOLERANCIJA O SAMOINICIJATIVNO “SKIDANJE”
o MOGUCNOST NEDJELJNIH DOZA o SAMOINICIJATIVNO VRACANJE NA

LIJEK
o0 LAKSI IZLAZAK I1Z ZAVISNOSTI o MANIPULACIJA SA TEGOBAMA




SUPSTITUCIJA U CRNOJ GORI

» METADON- 2005 GODINA
» BUPRENORFIN- 2015 GODINA

» SMJERNICE ZA& FARMAKOTERAPIJU-
BUPRENORFIN 2018 GODINA

» MP PODGORICA-2005 GODIN A&
» MP KOTOR- 2010 GODINA
» MP BERANE
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METADON — REZULTATI PROGRAMA?
BUPRANORFIN — TRENUTNA ANALIZA PROGRAMA?
STRUCNI KAPACITETI (MOTIVISANI)?

PROSTORNI KAPACITETI?

PSIHOTERAPIJA?

PORODICNA PSIHOTERAPIJA?

TERAPIJSKE ZAJEDNICE?

RECIDIVI NAKON IZLASKA 1Z ZATVORA?




PITANJA?

» BROJNOST STRUCNOG KADR A
» EDUKACIJA LJUDI U ZDRAVSTVENOM SISTEMU
» KAPACITETI U ZDRAVSTVENIM USTANOVAMA
» TERITORIJALNA POKRIVENOST

» VRIJEME PROVEDENO U USTANOVI

» DRUGE TERAPIJSKE MOGUCNOSTI




PRIJEDLOG UNAPREJENJA LIJECENJA
BOLESTI ZAVISNOSTI U CRNOJ GORI

FORMIRANJE JEDINSTVENOG CENTRA ZA BOLESTI ZAVISNOSTI:

- STANJA NE FATALNOG PREDOZIRANJA OPIJATIMA;

- JEDINICA INTEZIVNE NJEGE;

- STANJA POGORSANJA KOMORBIDITETA;

- STANJA APSTINENCIJALNIH KRIZA;

- KRIZNA STANJA (KONFLIKTI U PORODICI);

- PSIHOTERAPIJSKA PODRSKA;

- SUDSKA MJERA OBAVEZNOG LIJECENJA.

FORMIRANJE DNEVNIH CENTARA U SVIM GRADOVIMA;

[ZABRANI LIEKAR NOSIOC KOMPLETNOG PROGRAMA SUPSTITUCIONE
TERAPIJE;

» FORMIRANJE REGIONALNOG TIMA ZA BOLESTI ZAVISNOSTI
RE@[STR;A%MA ALF& 2 ADRENERGICKIH AGONISTA (LOFEKSIDINA I
DINA).
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HVALA NA PAZNJI

.



